
Средства обучения и воспитания.  

(Извлечение из ОПДО) 
 Для организации деятельности и обеспечения разнообразной двигательной 

активности воспитанников в детском саду имеются средства обучения и воспитания:  

• игровое и учебное оборудование (игры, игрушки, учебные пособия), 

 • спортивное оборудование и инвентарь (мячи, скакалки, гимнастические палки, 

маты, обручи, ленты, мешочки с песком и др.), 

 • музыкальные инструменты (металлофоны, треугольники, трещетки, колокольчики, 

и др.),  

• учебно-наглядные пособия (плакаты, картинки),  

•компьютерное оборудование, оснащенным доступом к информационно- 

телекоммуникационным сетям, 

 • аудиовизуальные средства (цифровые образовательные ресурсы, записанные на 

диски, флэш-карты);  

• печатные и иные материальные объекты, необходимые для организации 

образовательной деятельности с воспитанниками (книги, энциклопедии и др.).  

Средства обучения и воспитания соответствуют принципу необходимости и 

достаточности для организации образовательной, коррекционной работы, методического 

оснащения воспитательно-образовательного процесса, а также  обеспечения разнообразной 

двигательной активности и музыкальной деятельности детей дошкольного возраста. 

Технические средства: магнитофоны, телевизоры, компьютер, проекционный экран и 

проектор, компакт-диски, флеш-карты, фотоаппарат, видеокамера.  

Наглядные плоскостные демонстрационные альбомы: 1. Знакомим с пейзажной 

живописью. 2. Знакомим с портретной живописью. 3. Знакомим со сказочно-былинной 

живописью. КурочкинаН.А. 4. Все работы хороши. 5. Кем быть? Детям о профессиях. 6. 

Мамы всякие нужны. Обучение дошкольников рассказыванию. 7. Мы едем, едем, едем… 

Виды транспорта. 8. Этнография для дошкольников (Народы России. Обычаи. Фольклор) 9. 

Комплексы утренней гимнастики для детей 4-5 лет 10.Комплексы утренней гимнастики для 

детей 5-6 лет 11.Четыре времени года 12.Добро пожаловать в экологию с детьми 4-5 лет 

13.Добро пожаловать в экологию с детьми 5-6 лет 14.Добро пожаловать в экологию с детьми 

6-7 лет 15.Сказочная гжель 16.Цветочные узоры Полхов – Майдана 17.Развитие 

эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров мировой живописи 18.Великая 

Отечественная Война 19.Правила – наши помощники. 

 Предметные картинки, сюжетные картинки, дидактические карточки: 1.Мебель 

2.Посуда 3.Профессии 4.Одежда 5.Ребенку о егоправах 6.Правила поведения 7.Безопасное 

поведение на природе 8.Расскажите детям о рабочих инструментах. 

Наглядно – дидактические пособия: Откуда что берется 1. Хлеб - всему голова 2. 

Уроки экологии 3. Расскажите детям о животных жарких стран 4. Птицы наших лесов 5. 

Природа России 6. Расскажите детям о музыкальных инструментах 7. Гжель 8. Овощи, 

фрукты 9. Съедобные грибы 10. Ядовитые грибы 11. Лесные ягоды 12. Дикие животные 13. 

Живой уголок 14. Птицы 15. Весна 16.Обитатели океана 17. Домашние птицы 18.Перелетные 

птицы 19.Пресмыкающиеся и земноводные 20.Деревья и листья 21.Насекомые 22.Животные 

Арктики и Антарктиды 23.Животные Африки 24.Животные Австралии 25.Времена года 

(осень, зима) 26. Народное творчество (1,2) 27.Зимние виды спорта 28.Летние виды спорта 



29.Детям о космосе 30.Моя семья 31.Государственные символы 32.Авиация 33.эволюция 

обычных вещей 34.Наши чувства и эмоции 35.Водный транспорт 36.Наземный транспорт 

37.Расскажи про свой город 38.Народы России и ближнего зарубежья 39.Истории обычных 

вещей 40.Я и другие 41.Чувства. Эмоции 42.Уроки доброты 43.Я расту 44.Уроки вежливости 

45.Как наши предки шили одежду 46.Как наши предки открывали мир 47.Как наши предки 

выращивали хлеб 48.Моя деревня 49.Москва – столица России 50.Военно-воздушные силы 

51.Сухопутные войска 52.Военно-морской флот 53.Надежный щит Родины. 

Плакаты, картины, игрушки, музыкальные инструменты, электроприборы, тело 

человека, одежда и обувь, Великая Отечественная война, Как избежать неприятностей, 

Правила безопасности для детей, Если ты дома один. Весна. Лето Осень. Зима.  

Демонстрационные: муляжи овощей и фруктов, муляжи грибов, глобус, 

географическая карта 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в 

соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы: 

‒ ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

‒ у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

‒ ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

‒ ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку 

1. Зартайская И.В. Когда мне грустно. Первые эмоции в сказках и картинках 

2. Зартайская И.В. Когда мне обидно. Первые эмоции в сказках и картинках 

3. Зартайская И.В. Когда мне страшно. Первые эмоции в сказках и картинках 

4. Зартайская И.В. Когда я счастлив. Первые эмоции в сказках и картинках 

5. Зартайская И.В. Когда я сержусь. Первые эмоции в сказках и картинках 

6. Зартайская И.В. Если кто-то в семье загрустил 

7. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А., Белевич А.А. НЕ БОЮСЬ БОЯТЬСЯ! История про 

храброго лисёнка 

8. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ГДЕ ЖИВУТ СВЕТЛЯЧКИ? История про 

любопытного Зайчонка 

9. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. КРЕПКИЙ ОРЕШЕК. История про задиристых 

бельчат 

10. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. АЙ, БОЛИТ! История о закадычных друзьях. 

11. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ЧТО СЕГОДНЯ НА ОБЕД? История про медвежонка, 

который не любил есть 

12. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ДАВАЙ ЗЛИТЬСЯ ВМЕСТЕ! (Волчонок и Сова) 

13. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ЭТО МОЁ, А ЭТО - ТВОЁ! И НЕ БУДЕМ ДРАТЬСЯ! 

Надо ли делиться, если совсем не хочется?   

14. Данилова Ю.Г. БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное путешествие маленькой 



девочки по большой стране 

15. Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТАЯ МАМА: 16 историй про непослушных детей 

16. Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТЫЙ ПАПА: 12 историй про непослушных детей 

17. Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТЫЕ ДЕТИ: мама, папа, двое детей, кот и собака Джа 

18. Нагаева С.В., Вышинская М. Навсегда? 

19. Нагаева С.В. Отравленные слова 

20. Арабян К.К. Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими 

рекомендациями для педагогов ДОО 

21. . Арабян К.К. Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

22. Запесочная Е. Какие бывают праздники. Из серии «100 Зачем и Почему» 

23. Запесочная Е. Какие бывают профессии. Из серии «100 Зачем и Почему» 

24. Запесочная Е. Строим дом. Из серии «100 Зачем и Почему» 

25. Запесочная Е. Хорошие манеры. Из серии «100 Зачем и Почему» 

26. Запесочная Е. Суета вокруг пирога. Из серии «100 Зачем и Почему» 

27. Запесочная Е. Что такое время. Из серии «100 Зачем и Почему» 

28. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Коми и русские сказки 

29. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Марийские и русские сказки 

30. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Башкирские и русские сказки 

31. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Сказки на эвенкийском языке 

и русские сказки 

32. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Якутские и русские сказки 

33. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Чеченские и русские сказки 

34. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Татарские и русские сказки 

35. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Тувинские и русские сказки 

36. Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкины сказки. Русские сказки 

37. Я питаюсь правильно! 5+: учебное пособие / Е.А. Пырьева, А.И. Сафронова, Е.В. 

Павловская и др.; под. ред. Г.Г. Онищенко. 

38. Я питаюсь правильно! 7+: учебное пособие / Е.А. Пырьева, А.И. Сафронова, Е.В. 

Павловская и др.; под. ред. Г.Г. Онищенко. 

39. Л. Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет». 

Парциальная программа, стр.36-54. 

40. Р.С. Буре, Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-

7 лет. Р.С. Буре. Издательство «Мозаика-синтез», 2021. 

41. Абрамова Л.В. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 2-3 года. 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2021г. 

42. Абрамова Л.В. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 3-4 года. 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2021г. 

43. Абрамова Л.В. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 4-5 лет. 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2021г. 

44. Абрамова Л.В. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 5-6 лет. 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2021г. 

45. Абрамова Л.В. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 6-7 лет. 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2021г. 



46. Алмазова О.В. Развитие саморегуляции у дошкольников 5-7 лет. Методические 

рекомендации. Издательство: Мозаика Синтез, 2021г. 

47.  Н.Ф.Губанова. Развитие игровой деятельности. Первая младшая группа. Мозаика-

Синтез/Москва, 2020. 

48.  Н.Ф.Губанова. Развитие игровой деятельности. Вторая младшая группа Мозаика-

Синтез/Москва, 2020. 

49. Н.Ф.Губанова. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. Мозаика-

Синтез/Москва, 2020. 

50. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет, Мозаика-

Синтез/Москва, 2021. 

51.  В.Н. Косарева.  Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет. Издательство 

«Учитель», 2019. 

52. Т.Д. Пашкевич Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет: совместная 

деятельность, развивающие занятия. Издательство «Учитель», 2019. 

53.  Л.В. Куцакова Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Издательство «Мозаика-синтез», 2018. 

54.  К.Ю. Белая, Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 

2-7 лет.. Издательство «Мозаика-синтез», 2019. 

55.  Беляевскова Г.Д. и др .Правила дорожного движения для детей 3-7 лет: занятия, целевые 

прогулки, утренники, экскурсии. Издательство «Учитель», 2018. 

56. Н.В. Коломеец. Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет: "Азбука 

безопасности", конспекты занятий, игры. Издательство «Учитель», 2019. 

57.  Саулина Т. Ф.  Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий 

с детьми 3-7 лет, Мозаика-Синтез, 2019. 

 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в 

соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы: 

‒ ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное 

‒ ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

‒ ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности 

2.1. Математическое развитие 



Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами и планируемыми результатами 

Программы: 

1. И.А.Помараева «Формирование элементарных математических представлений 2-3 г», 

Издательство: Мозаика-Синтез», Москва-2020г, «; 

2.  Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет. – 

Издательство: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2020. 

3.  Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет. – 

Издательство: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2020. 

4.  Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 5-6 лет. – 

Издательство: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2020. 

5.  Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет. – 

Издательство: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2020. 

6. Новикова В.П. Математика в детском саду. Рабочая тетрадь, 4-5 лет. – Издательство: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2020.  

7.  Новикова В.П. Математика в детском саду. Рабочая тетрадь, 5-6 лет. – Издательство: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2020. 

8. Новикова В.П. Математика в детском саду. Рабочая тетрадь, 6-7 лет. – Издательство: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2020.  

9. Новикова В.П. Математика в детском саду. Демонстрационный материал,  3-5 лет. – 

Издательство: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2019.  

10. Новикова В.П. Математика в детском саду. Демонстрационный материал,  5-7 лет. – 

Издательство: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2019. 

11. Новикова В.П. Математика в детском саду. Раздаточный материал,  5-7 лет. – 

Издательство: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2019. 

12.  Корепанова М.В., Козлова С.А. Моя математика. Методические рекомендации к 

образовательной программе познавательного развития детей дошкольного возраста. Москва. 

БАЛАСС, 2019. 

13. Корепанова М.В., Козлова С.А. Моя математика. Пособие для дошкольников 4-5 лет. 

Издательство: Москва. БАЛАСС, 2019. 

14. Корепанова М.В., Козлова С.А. Моя математика. Пособие для дошкольников 5-7 лет, 

часть 1, часть 2, часть 3. Издательство: Москва. БАЛАСС, 2019. 

15. Р.Г. Чуракова. Кронтик учится считать (Книга для работы взрослых с детьми), 

Издательство Академкнига, 2019 

16. О.А. Захарова, Р.Г. Чуракова. Кронтик учится рисовать фигуры (Книга для работы 

взрослых с детьми), Академкнига, 2019 . 

17. Р.Г. Чуракова. Кронтик учится считать (Тетрадь для работы взрослых с детьми),        

Академкнига, 2019. 

18.  О.А. Захарова, Р.Г. Чуракова. Кронтик учится рисовать фигуры (Тетрадь для работы 

взрослых с детьми), Академкнига, 2019 

 

2.2. Окружающий мир 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачамии планируемыми результатами Программы: 

- Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. 

- Безруких М.М., Филиппова Т.А. 



Дополнительные рабочие материалы:  

- Данилова Ю.Г. 

- Агапина М.С. 

- Вахрушев А.А. 

- Запесочная Е.А. 

- Онищенко Г.Г. 

1. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Конспекты современных форм организации детских видов деятельности.  Вторая младшая 

группа детского сада. 

2. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Веселые деньки. Альбом наблюдений для детей 3-4 

лет 

3. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Мир чудес. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

4. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Конспекты современных форм организации детских видов деятельности.  Средняя группа 

детского сада. 

5. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. От лета до лета. Альбом наблюдений для детей 4-5 

лет 

6. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Радость открытий. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

7. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Конспекты современных форм организации детских видов деятельности.  Старшая группа 

детского сада. 

8. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Удивительное рядом. Альбом наблюдений для детей 

5-6 лет 

9. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Загадки на каждом шагу. Рабочая тетрадь для детей 

5-6 лет 

10. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. Ребенок и окружающий 

мир. Конспекты современных форм организации детских видов деятельности.  

Подготовительная группа детского сада. 

11. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Первооткрыватели. Альбом наблюдений для детей 

6-7 лет 

12. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Юные исследователи. Рабочая тетрадь для детей 6-7 

лет 

13. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 

3 ч. Часть 1 

14. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 

3 ч. Часть 2 

15. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 

3 ч. Часть 3 

16. Агапина М.С. Космос. Из серии «Большое путешествие с Николасом» 

17. Агапина М.С. Лес. Из серии «Большое путешествие с Николасом» 

18. Агапина М.С. Море. Из серии «Большое путешествие с Николасом» 

19. Агапина М.С. Небо. Из серии «Большое путешествие с Николасом» 

20. Агапина М.С. Под землей и под водой. Из серии «Большое путешествие с Николасом» 

21. Агапина М.С. Горы. Из серии «Большое путешествие с Николасом» 

22. Агапина М.С. Музей. Из серии «Большое путешествие с Николасом» 

23. Агапина М.С. Волшебная история. Из серии «Большое путешествие с Николасом» 



24. Вахрушев А.А., Маслова И.В. Вспоминаем весну! Учимся видеть и понимать. Для 

детей 5-7 лет 

25. Вахрушев А.А., Маслова И.В. Вспоминаем лето! Учимся видеть и понимать. Для 

детей 5-7 лет 

26. Вахрушев А.А., Маслова И.В. Вспоминаем осень! Учимся видеть и понимать. Для 

детей 5-7 лет 

27. Вахрушев А.А., Маслова И.В. Вспоминаем зиму! Учимся видеть и понимать. Для 

детей 5-7 лет 

 

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области  в соответствии с задачами Программы: 

‒ ребёнок владеет речью как средством коммуникации,  

‒ ведет диалог со взрослыми и сверстниками,  

‒ использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,  

‒ владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

‒ ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров,  

‒ имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера,  

‒ определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

‒ ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка 

1. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Игры и конспекты занятий. Вторая 

младшая группа детского сада 

2. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Игры и конспекты занятий. Средняя 

группа детского сада 

3. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Игры и конспекты занятий. Старшая 

группа детского сада 

4. Ушакова О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Игры и конспекты занятий. 

Подготовительная группа детского сада 

5. Ушакова О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для детей 3-4 лет 

6. Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для 

детей 4-5 лет 

7. Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для 

детей 5-6 лет 

8. Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для 

детей 6-7 лет. 

9. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Называй, говори, рассказывай! Где мы были? Что 

узнали? Давай поговорим! Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет 

10. Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к связной речи. Где мы были? Что узнали? 

Давай поговорим! Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет 

11. Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к фразе. Где мы были? Что узнали? Давай 

поговорим! Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет 

12. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Я с грамматикой дружу. Тетрадь 1. Полный курс игровых 



занятий по развитию речи детей 4-5 лет 

13. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Про все на свете расскажу. Тетрадь 2. Полный курс 

игровых занятий по развитию речи детей 4-5 лет 

14. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Веселые путешествия со звуками и буквами. Пособие для 

детей 5-6 лет 

15. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Космические приключения со звуками и буквами. 

Пособие для детей 5-6 лет 

16. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Удивительные истории со звуками и буквами. Пособие 

для детей 5-6 лет 

17. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами У, НА. Пособие для детей 5-7 лет 

18. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ОТ, К, ПО, ДО. Пособие для детей 5-7 

лет 

19. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами С, В, ИЗ Пособие для детей 5-7 лет 

20. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами НАД, ПОД, ИЗ-ПОД, ЗА, ИЗ-ЗА. 

Пособие для детей 5-7 лет  

21. Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ДЛЯ, БЕЗ, ОКОЛО, ВОКРУГ, ЧЕРЕЗ, 

МЕЖДУ Пособие для детей 5-7 лет 

22. Батяева С.В., Мохирева Е.А. Готовимся к школе. Говорим красиво и правильно. 

Тетрадь по развитию речи. 6-7 лет 

23. Гризик Т. И. Говорим правильно. Слушаем и беседуем. Пособие для детей 3-4 лет 

24. Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем.  Пособие для детей 4-5 

лет 

25. Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем. Пособие для детей 5-6 лет 

26. Гризик Т. И. Говорим правильно. Рассказываем и сочиняем. Пособие для детей 6-8 

лет 

27. Гризик Т. И. Готовим руку к письму. Пособие для детей 4-8 лет 

28. Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 3-4 лет 

29. Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 4-5 лет 

30. Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 5-6 лет 

31. Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 6-8 лет 

32. Кузнецова М.И. Эти удивительные звуки. 3-4 года 

33. Кузнецова М.И. Знакомимся с буквами. 5-6 лет 

34. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

35. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6–7 лет. В 2 ч. Часть 2 

36. Кузнецова М.И. Готовимся к письму. 4-5 лет 

37. Кузнецова М.И. Пишем буквы и слова. 6–7 лет 

38. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Азбука для дошкольников. Играем и читаем вместе. В 

3 частях 

39. Колесникова Е.В. Развитие речи у детей 2-3 лет. Учебно-методическое пособие к 

иллюстративному материалу "От звукоподражаний к словам" 

40. Колесникова Е.В. От звукоподражаний к словам. Иллюстративный материал для 

развития речи у детей 2-3 лет 

41. Колесникова Е.В. Литературные тексты для детей 2-3 лет. Потешки. Загадки. Сказки. 

Учебно-наглядное пособие 



42. Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно-

методическое пособие 

43. Колесникова Е.В. Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

44. Колесникова Е.В. Дорисуй. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

45. Колесникова Е.В. Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет. Сценарии учебно-

игровых занятий 

46. Колесникова Е.В. От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

47. Колесникова Е.В. Дорисуй и раскрась. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

48. Колесникова Е.В. Слова, слоги, звуки Демонстрационный материал и учебно-

методическое пособие к демонстрационному материалу "Слова, слоги, звуки" (Для детей 4-5 

лет) 

49. Колесникова Е.В. Учимся составлять слоговые схемы. Рабочая тетрадь для детей 4-5 

лет 

50. Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. Учебно-

методическое пособие 

51. Колесникова Е.В. От А до Я. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

52. Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

53. Колесникова Е.В. Звуки и буквы. Демонстрационный материал и учебно-

методическое пособие к демонстрационному материалу "Звуки и буквы" (Для детей 5-6 лет) 

54. Колесникова Е.В. Запоминаю буквы. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

55. Колесникова Е.В. Предмет, слово, схема. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

56. Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет. Учебно-

методическое пособие 

57. Колесникова Е.В. Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

58. Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

59. Колесникова Е.В. Ну-ка, буква, отзовись! Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

60. Колесникова Е.В. Веселая грамматика для детей 5-7 лет 

61. Игнатьева Л.В., Колесникова Е.В. Азбука. Мой первый учебник. 

62. Колесникова Е.В. Я уже читаю. 

63. Данилова Ю.Г. Букварь очень занятой мамы 

64. Данилова Ю.Г. СУПЕРЭФФЕКТИВНЫЙ тренажер по чтению для маленьких бузнаек 

65. Данилова Ю.Г. Важные дела. Первое чтение с мамой по ролям   

66. Данилова Ю.Г. Виды спорта. Первое чтение с мамой по ролям 

67. Данилова Ю.Г. Времена года. Первое чтение с мамой по ролям 

68. Данилова Ю.Г. День рождения. Первое чтение с мамой по ролям 

69. Данилова Ю.Г. Когда дома хорошо! Первое чтение с мамой по ролям 

70. Данилова Ю.Г. Лунный зоопарк. Первое чтение с мамой по ролям   

71. Данилова Ю.Г. Музыка Луны. Первое чтение с мамой по ролям 

72. Данилова Ю.Г. Транспорт.  Первое чтение с мамой по ролям 

 

4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами и планируемыми результатами ФОП ДО: 



‒ ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы 

в свободной художественной деятельности 

‒ ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах 

‒ ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации 

1. Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 3-4 лет 

2. Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 4-5 лет 

3. Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 5-6 лет 

4. Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 6-7 лет 

5. Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 3-4 лет 

6. Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 4-5 лет 

7. Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 5-6 лет 

8. Агапина М. Тайны леса. Поделки и приключения. 

9. Агапина М. Тайны моря. Поделки и приключения. 

10. Агапина М. Тайны космоса. Поделки и приключения. 

11. Агапина М. Тайны древнего мира. Поделки и приключения. 

12. Лыкова  

13. Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по элементарному 

музицированию и начальному музыкальному воспитанию для студентов педагогических 

вузов, институтов повышения квалификации и педагогов-практиков 

14. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Методические 

рекомендации и репертуар с нотным приложением по работе с детьми 3-4 лет 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. Методические рекомендации и 

репертуар с нотным приложением по работе с детьми 4-5 лет. 

 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3–4 лет.- 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2017г.  

Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 4–5 лет. - 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2017г.  

Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5–6 лет. - 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2017г.  

Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 6–7 лет.- 

Издательство: Мозаика-Синтез, 2017г.  

 

3. ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

‒ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

‒ оказание квалифицированной помощи с учётом индивидуальных особенностей ребёнка. 

1. Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! Л, ЛЬ, Р, РЬ . 

КОМПЛЕКТ логопедических игровых карточек для автоматизации звуков в сочетаниях слов  



2. Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! С, СЬ, З, ЗЬ, Ц. 

КОМПЛЕКТ логопедических игровых карточек для автоматизации звуков в сочетаниях слов 

3. Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! Ш, Ж, Щ, Ч. 

КОМПЛЕКТ логопедических игровых карточек для автоматизации звуков в сочетаниях слов 

4. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! Р-Л, Р-Рь, Л-Ль, Ль-

Й (дифференциация звуков) 

5. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! Свистящие 

6. Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО! Шипящие 

7. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! Р, Рь, Л, Ль 

8. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! С, СЬ, З, ЗЬ, Ц 

9. Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним! Ш, Ж, Щ, Ч 

10. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы Б-П 

11. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы К-Г 

12. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки раннего онтогенеза. В, 

Вь, Ф, Фь 

13. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки раннего онтогенеза. Д, 

Дь, Т, Ть. 

14. Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки раннего онтогенеза. 

М, Мь, Н, Нь 

15. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

восприятия. Часть 1 

16. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

восприятия. Часть 2 

17. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

восприятия. Часть 3 

18. Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, памяти, мышления, 

восприятия. Часть 4 

19. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не только. Часть 1 

20. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не только. Часть 2 

21. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не только. Часть 3 

22. Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не только. Часть 4 

 

7. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

‒ ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста для 

определения эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий 

1. Педагогическая диагностика. Методическое пособие для воспитателей, методистов, 

руководящих работников образовательных организаций / Под ред. Петерсон Л.Г., Лыковой 

И.А. 

2. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития ребенка. Как 

отследить динамику интеллектуального, эмоционального и физического развития детей 3-4 лет 

3. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития ребенка. Как 

отследить динамику интеллектуального, эмоционального и физического развития детей 4-5 лет 

4. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития ребенка. Как 

отследить динамику интеллектуального, эмоционального и физического развития детей 5-6 лет 



5. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития ребенка. Как 

отследить динамику интеллектуального, эмоционального и физического развития детей 6-7 лет 

 

8. ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА в соответствии с задачами и планируемыми 

результатами ФОП ДО: 

‒ у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; 

‒ ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

‒ ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом; 

‒ ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

‒ ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

‒ ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе 

1. Русанова Л.С. Программа раннего развития детей «Маленькие ладошки» 

2. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего 

развития детей «Маленькие ладошки» 

3. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Осень. Развивающая книга для детей 1-3 

лет. 

4. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Зима. Развивающая книга для детей 1-3 

лет. 

5. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Весна. Развивающая книга для детей 1-3 

лет. 

6. Мохирева Е.А. Подвижные и речевые игры. Лето. Развивающая книга для детей 1-3 

лет. 

7. Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах 

детского сада. 1-3 года. Издательство Мозаика-Синтез, 2021 

 

9.ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
1. Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья: хрестоматия/Составители: 

Е.И. Иванова, М.В. Зенова, Н.А. Педер, В.П. Шашко, Г.В. Фирсова, С.С. Гейдельбах; 

под общ. ред. М.В. Зеновой. – Омск, БОУДПО «ИРООО», 2019. – 92 с. 

2. Введение в мир истории и общественных отношений: хрестоматия/Составители: Л.В. 

Борцова и др. под общ. ред. Л.В. Борцовой. – Омск, БОУДПО «ИРООО», 2019. – 90 с. 

3. Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья: хрестоматия/Составители: 

Борцова Л.В. и др.  под общ. ред. Л.В. Борцовой. – Омск, БОУДПО «ИРООО», 2019. – 

97 с. 

4. Маленький житель Омского Прииртышья: Рабочая тетрадь для совместной 

деятельности детей 5-7 лет и взрослых/Л.В. Борцова, Т.В. Дедер, Е.Г. Молчанова и др. 

под общ. ред. Л.В. Борцовой. – Омск, БОУДПО «ИРООО», 2017. -63с.   



5. Маленьким жителям Омского Прииртышья и их родителям [Текст] : творческая 

тетрадь для совместной деятельности детей 3-4 лет и взрослых / Бюджетное 

образовательное учреждение Омской области дополнительного профессионального 

образования "Институт развития образования Омской области" ; [авторы-составители: 

Л. В. Борцова и др.]. - Омск : БОУ ДПО "ИРООО", 2017. – 48с.  

6. Омское Прииртышье [Текст] : программа для дошкольных образовательных 

организаций / Министерство образования Омской области, Бюджетное 

образовательное учреждение Омской области дополнительного профессионального 

образования "Институт развития образования Омской области" ; [авторы-составители: 

Л. В. Борцова, Т.А. Чернобай и др.]. - Омск : ИРООО, 2019. 

7. Введение в мир культуры Омского Прииртышья [Текст] : хрестоматия / Бюджетное 

образовательное учреждение доп. проф. образования "Ин-т развития образования 

Омской обл.", РИП-ИнКО "Обновление дошк. образования в условиях введения 

ФГОС" ; [сост.: Е. Н. Гаврилова и др. ; отв. ред. Е. Н. Гаврилова]. - Омск : БОУДПО 

"ИРООО", 2019. - 70 с. 

8. Введение в мир литературы Омского Прииртышья [Текст] : хрестоматия / Бюджетное 

образовательное учреждение доп. проф. образования "Ин-т развития образования 

Омской обл.", РИП-ИнКО "Обновление дошкольного образования в условиях 

введения ФГОС" ; [сост.: Т. А. Чернобай и др.]. - Омск : ИРООО, 2019. - 95 с. 

9. Фанкластик: весь мир в руках твоих» Лыкова И.А. Вариант планов-конспектов 

занятий по конструированию в младшей группе 3-4 года, 2019г. 

10. «Фанкластик: весь мир в руках твоих» Лыкова И.А. Вариант планов-конспектов 

занятий по конструированию в средней группе 4-5 лет, 2019г. 

11. «Фанкластик: весь мир в руках твоих» Лыкова И.А. Вариант планов-конспектов 

занятий по конструированию в старшей группе 5-6 лет, 2019г 

12. «Фанкластик: весь мир в руках твоих» Лыкова И.А. Вариант планов-конспектов 

занятий по конструированию в подготовительной группе 6-7 лет, 2019г 
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